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Jadtospis

Sniadanie Obiad Kolacia
BUFET Budyri na Zupa Rrem z soczewicy 300ml BUFETmasto 20g
leky 300mLmasfo 20 grzanki EEEw TSR,
2023-09-18 m g . 2
e pieczywo mieszane, Kotlet mielony 120g Herlotaz ytymmitd
poniedziatek o W . i ioqurt pity : v wedlina, ser 26ty ,dzem,ser Rrajanka
. y an, #0 d’[J Ogs p z,g_) zzemﬁza@'z 2 005 Safatkg makgronowa z suszomymi
twarog ze smietng, wealina, ser zoit) Sum'w&a z 6mfe] ,{apusty g 50g pomidorami rukola
warzywa kompot warzywa
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,3,7
BUFET ptatki owsiane na Zupa pomidorowa z S Lmstosity
leku 300mbmasfo 20 karonem300ml i e
bt m ;{u m ,77'2‘15 02Ug magaronem ' m Herbata z cytryng,miod
. pleczywo mieszane, gulasz z udzca drobiowego120yg | wedlin,ser 266y, serek taratare,pasztecik
Herbata z cytryng,midd owoc Rasza jeczmienna 2004 Satatkg z tuiiczyka
jajko gotowane,ser £6fty, wedlina|  suréwka z buraczRgw 150g ( @'@UC{Zd}]aJ@,papqlia,ogore&
konserwowy,ogdreR zilory,Roper)
warzywa Rompot e
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 1,3,9 Alergeny: 1,3,7
mleko 300mlmasto 20g grzanki pleczywo mieszane,
2023-09-20 pleczywo mieszane, pieczer rzymska 1209 Herbata z cytryng,miod
sroda Herbata z cytryng, midd owoc ziemniaky 200g wedlina, ser Z6fty ,ser Rir,
wedlina, ser Z6#ty,ser topiony sos pomidorowy Kietbasa z rusztu
krazki suréwka z Kiszonego ogérka 150g /Reczup/musztarda
warzywa kompot/woda z cytrynq warzywa
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 3,9 Alergeny: 1,3,7
BUFET:Rasza manna na @'UTET'ma\'sfo 209
mleku 300mlmasto 20 . PHECEYRUO THeSEans,
2023-09-21 [Q . g Zupa krupnik 300ml Herbata z cytryng,miod
pleczywo mieszane, . : g
czwartek . spagetti boloneze 400g wedlina, ser Z6£ty ,serek,
Herbata z cytryng,miéd owoc , P ;
wedlina, ser plesniowy,ser 26tt Rompot/sok wyciskary aciaty, serek topior)
gdina, ser p W 3 Ryz zapieRany z jabtkiem
‘ warzywa warzywa
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 1,3,9 Alergeny: 1,3,7
BUTFET ptatki sniadaniowe
mleko 300mlmasto 20g Zupa barszcz czerwory 300ml
2023-09-22 pleczywo mieszane, filet z miruny panierowany 1204
pigtek Herbata z cytryng,miéd serek, ziemniaki 200g
homogenizowany suréwRa z Riszonej Rapusty 150g
wedlina, ser Rrajanka,serek Kiri woda z cytryng
warzywa

Alergeny: 1,3,7

Alergeny: 1,3,4,7,9
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