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Jadtospis

Sniadanie Obiad Kolacia
7 BUFETmasto 20,
BUFET platki owsiane na Z upa Qrem Z 570&11{0"(/() pleczywo mz'eszarfz,
mleku 300mlmasto 20g 300ml Herbata z cytryng,miod
2023-09-25 pleczywo mieszane, Bit @ 2 ind- ,Qa 120 wedlina,ser 26ty ,papryRarz
poniedziatek Herbata z cytryng,miod . . )’ g Safatka z selera konserwowego
Jogurt pitny/mleczRo smakowe z1emniaky 200g (Rukurydza,szynka,papryka
twardg ze Smietang,wedlina ser 26fty | surowka z colestaw 15 Og Konserwo?ud,ana"as)
warzywa c 0§ majonezowy
y K‘Omp Ot warzy'wa
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 7,9 Alergeny: 1,3,4,7
BUFET ptatki sniadaniowe na BUFETmasto 204

2023-09-26
wtorek

mleku 300ml,masto 20g
pleczywo mieszarne,
Herbata z cytryng,miod
owoc ,kawa inka
jajRo gotowane ,<wedlina, ser Zofty
warzywa

Alergeny: 1,3,7,11

Zupa pieczarkowa z zacierkg
300ml
Kotlet drobiowy panierowany
120g ziemniaky 200g
mizeria
Rompot
Alergeny: 1,3,7,9

pleczywo mieszare,
Herbata z cytryng,miod
wedlina,ser Zotty , serek tartre
Satatka brokutowa z
Jajakiem(pomidor,ogérek)
sos czosnRowy
warzywa

Alergeny: 1,3,7

2023-09-27
sroda

BUFET kasza manna na
mleRu 300mlmasto 20g
pleczywo mieszane,
Herbata z cytryng,miod
sereR wiejski z owocami
wedlina,ser Zotty,pasta rybna
warzywa
Alergeny: 1,3,4,7

Zupa Rrem z biatych
warzyw300ml
zapieRanka makaronowa
meksyRatiska 400g
kompot

Alergeny: 1,3,7

BUFETmasto 20g
pleczywo mieszane,

Herbata z cytryng,miod
wedlina, ser 26ty ,Rabanosy
Safatka :mix satat 9pomidor,ogorek,pestki
dyni i sfonecznika)
sos winegret
warzywa

Alergeny: 1,3,7

2023-09-28
czwartek

BUFET Budyri na
mleRu 300ml,masto 20g
pleczywo mieszane,
Herbata z cytryng, miod
owoc
wedlina, ser Z6fty,ser topiony plastry
warzywa

Alergeny: 1,3,7

Zupa rosot z makaronem
300ml
pleczone udRo z Rurczaka
120g ziemniaki 200g
surowka z marchwii 150g
Rompot
Alergeny: 1,3,7

BUFETmasto 20g
pleczywo mieszarne,
Herbata z cytryng,miod
wedlina,ser Zofty ,ser Riri
parowki /keczup/musztarda
warzywa

Alergeny: 1,3,7

2023-09-29
piatek

BUFETmusli na
mleRu 300mlmasto 20g
pleczywo mieszane,
Herbata z cytryng,miod
pizzerka
wedlina,ser Zofty,Rabanosy
warzywa

Alergeny: 1,3,7

Zupa jarzynowa 300ml
pierogi ruskie 350g
kompot

Alergeny: 1,3,7,9
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