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Jadftospis

Sniadanie Obiad Kolacja
BUFET ptatki owsiane na BUFETmasto 20g
mleRu 300mlmasto 20g . pieczywo mieszane,
2023-10-02 pieczywo mieszane, Zupa ogbrkowa 300 ml Herbata z cytryng,micd
poniedziatek Herbata z cytryng, miéd Spagetti boloneze 4 OOg wedlina, ser 26ty , ser topiony
serek homogenizowany ﬂomp ot Mix satat (pomidor,ogérek,stonecznik,
twardg ze Smietang, wedlina, ser 26ty dynia)sos winegret
warzywa warzywa
BUFET ptatki owsiane na Zupa Rrem z pomidoréw BUFETmasto 20g
mleku 300ml,masto 20g groszeR ptysiowy recsyw mmesang,
2023-10-03 pleczywo mieszane, Piers z indyka 120gry2 basmati Herbata £ cytryng misd
" wedlina, ser Z6fty , sereR Rrajankg
wtorek Herbata z cytryng,miéd 200g
, Satatka gyros (z Rurczaka
dioc sos stodRo-Rwasmy z warzywami ,pomidor,ogérek satata lodowa)sos
Jajecznica, wedlina, ser £6fty fasolka szparagowa 1504 czosnkowy
warzywa Rompot warzywa
BUFET: ptatki owsiane na ] BUFETmasto 20g
mleku 300mbmasto 20g Zupa Zurek 300ml pleczywo mieszane,
2023-10-04 pleczywo mieszane, pulpety w soste /{operréowyml 20g Herbata z cytryng, misd
$roda Herbata z cytryng, midd ziemniaki 200 wedlina, ser 26fty , ser capri
owoc/nutella suréwka z Riszonej Rapusty 1 50g Safatka z turiczyka(ryz
serek topiony Rrazki, wedlina, ser 266ty kompot /kisiel ,ananas,RKuRurydza )sos majonezowy
warzywa warzywa
BUFET ptatki owsiane na Zupa Rrem z djim 300m( BUFETmast 20g
mleRu 300mlmasfo 20g grzanki : :
. : e B : pleczywo mieszane,
2023-10-05 pleczywo mieszane, Karkdwka barbeqiul20g "
. o Herbata z cytryng,midd
czwartek Herbata z cytryng,miéd ziemniaki 2004 : 5 i
; ; wedlina, ser Z6tty ,ser plesniowy
owoc/kaszka owocowa suréwka z 0gorka Ronserwowego ;
. ; . . pomidory z mozarelly
ser capresi wedlina, ser 26fty 1504
warzywa
warzywa Rompot
BUFET:platki owsiane na
mleRu 300mLmasto 20g '
2023-10-06 pleczywo mieszane, Zupa jarzynowa 300ml
pigtek Herbata z cytryng,midd Racuchy 300g (3 szt)
pizzerka Rompot
ser twarogowy ,wedlina, ser 20¢ty
warzywa
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