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Bursa Szkoina Integracyjna
ul. Zygmunta Starego 1
70-504 Szczecin

Sniadanie

Jadtospis

iad

Kolacia

BUFET: ptatki sniadaniowe na

Zupa brokutowa Rrem 300ml

BUFET: Herbata z cytryng, miod

mleRu 300mlmasto 20g ) pleczywo mieszane,masto
20240513 pleczywo migszane, gulasz wieprzowy 120g wedlina,ser Ztty , ser
o Herbata z cytryng,midd ziemniaki 200g tartare,pasztecik,
poniedziatek . . ) p .. ,
Jabtko suréwka wielowarzywna satatka z turiczyka (jajko, ogoreR.
wedlina, ser £6fty, jajko gotowane 150g konserwowy
Rabanosy kukurydza,szczypior,majonez),
warzywa(pomidor ogoreR satata) kompot warzywa (pomidor ogérek rzodRiewka)
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 7,9 Alergeny: 1,3,4,7
@UZ?T;;;%? ow;mzng na Zupa pomidorowa z BUFET Herbata z cytryng, midd
mleku 300mlmasto : :
' : g makaronem 300ml pieczywo mieszane masto
2024-05-14 PIeczywo meszane, o wedlina,ser £6fty , tawrdg ze
Herbata z cytryng,miod Rotlet z piersi kurczaka 120g L T
wtorek s Smietang ,ser plesniowy
banan ziemniaki 200g Ao
wedlina, ser Z6fty, ser topiony 6 A4y 150 pomidory z mozarellg
ser tartare marchewka z wo ) 1044 warzywa (pomidor ogorek,
warzywa(pomidor ogérek safata) komopt/sok wyciskany rukola)
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,3,7
BUFET: budyri na r >
mleky 300mlmaso 20g Zupa krem grochowa 300mf| BYTELIerbata 2 cytryngmidd
. . 4 a pleczwo mieszane masto
2024-05-15 preczywo mieszane, pleczona piers z Rurczaka | wedfing, ser 266ty , ser topiony plastry
) Herbata z cytryng,miéd ’ e
$roda iogurt owocowy 120g makaron 200y ser caprest
wedlina, ser £6fty, jajko gotowane S0S $Z pimz&owy 15 Og satatkg ?;‘;i‘zgzzfﬁ ZZ{MZO@W
pasta rybna &omp ot/woda z cytryng warzywa (pomidor ogorek satata)

warzywa(pomidor ogoreR satata)
Alergeny: 1,3,4,7

Alergeny: 1,3,7,9

Alergeny: 1,3,7

BUFET: kasza manna na

Zupa szczawiowa z jajRiem

BUFETHerbata z cytryng,miod

mieRy 300mf masto 204 300ml pezywo mieszane masto
2024-05-16 preczywo mieszane, : - : wedlina,ser Z6fty , ser
czwartek }[erﬁata; cytryng, miod pieczen wieprzowa w Sosie wedzony, kabanosy
Jabtko 200g Rluski slgskie 200g T o’
wedlina,ser Z0fty, jajko gotowane fat ‘miet 150 pamw@ @czup/ musztaraa
ser capresi sataiq ze smietanq 1oUg warzywa (pomidor ogérek,
warzywa(pomidor ogérek_safata) @mPOt papryka)
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,3,7
BUFET: pfatki sniadaniowe na
mileku 300ml,masto 20 .
0240517 piczywo mieszane g Zupa jarzynowa 300ml
" Herbata z cytryng, miod nalesniki z serem 3szt
pigtek . T
Jabfko/drozdéwRa SOS t%&aw@)’ﬂ{)’
wedlina,ser Zotty, jajko gotowane Kom of
ser topiory Rrqzki p

warzywa(pomidor ogoreR satata)
Alergeny. 1,37

Alergeny: 1,3,7,9
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