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poniedziatek

BUFET: platkj sniadaniowe na mleku 300ml
Masto pieczywo mieszane
Herbata z cytryng,miod
banan
wedlina, ser 26£ty,jajko gotowane

Zupa Zurek 300m/
Bitki z indyka 150 g
ziemniaki 200g

BUFET: Herbata z cytryng, miod
pleczywo mieszane,masto
wedlina, ser zofty, ser capresi
ser Rini, ser plesniowy

ser tartare samRowy, pa.szteci/{,‘ . safat&a z selera 15 Og pasta z mali‘r.'e[i /Pa‘fta z jaj
Warzywa (pomidor,ogérek,safata Kiefki ; warzywa (pomidor,ogorek,rukola
szczypior &Omp 0 kietki papryka)
Alergeny: 1,37 Alergeny: 1,9 Alergeny: 1,3,4,7

BUFET: platki owsiane na mleku 300m(

BUFET: Herbata z cytryng, miod

Masto pieczywo mieszane p ; .
2025-03-11 Herbata z cytryng,misd “pd tiekpikgriske J0Um wijzgzayusfr:ow;;a ::rn;S[(r)eﬁ
il jablko Zapiekanka makaronowa z —— it
e . ) piony, ser plesniowy
wedlina,ser zofty,ser Capresi, ﬁurcza @em 3 50g tortills nadzi
twardg ze Smietanq, ser plesniowy & ¢ / é, : él o nz{zzeLUfznz Folk
Warzywa (pomidor,ogérek,safata Riefki Qmpot /SOR, WYCISRAN) wasome (pm O, 0gOTER,TURY
szczypior kietki papryka)
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1,3,7
BUFET: kasza manna na mleku 300m/ BUFET: Herbata z S
; ; . . : cytryng, mio
Masto pieczywo mieszane Zypa fOSO[nZKZ ryzem 300ml pieczywo mieszane, masto
2025-03-12 Herbata z cytryng,misd pieczone udRo z Rurczaka 150|  wedlina,ser z6fty, ser Capresi
Jjabtko /jogurt owocowy : loéni
sroda e R g ser topiony, ser plesniowy
wedlina, ser 26fty,jajko gotowane ) 9 ilirestis AR |
ser faciaty salami smakowe ziemniaki 200g g o |
Warzywa (pomidor,ogorek,safata Riefki :{ompot warzywa _(PO"" or,0g6rek, ruko
szczypior kietki papryka)
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 9 Alergeny: 1,3,7
(BU;:E T[ (Bl.dy’i M m?&u S0t BUFET: Herbata z cytryng,miod
ﬁrga}:;e;zyT;::z;? Zupa Krem z RuRurydzy 300ml pieczywo mieszane, masto
2025-03-13 jag@ Placki ziemniaczane 150 g wedlina, ser z6fty, ser Capresi
czwartek kawa inka gulasz wieprzowy z warzywami ser topiony, ser plesniowy
w{ﬁmz”z“%’&.e " 200g pardwki Reczup/musztarda
ser Krajanka ,ser plesniowy . :
Warzywa (pomidor,ogérek,safata Riefky ﬁomPOt i b (P; n.ud'or, oy el el
szczypior kietki papryka)
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 1,3,9 Alergeny: 1,3,7
BUFET: platki sniadaniowe na mleRu 300m/ ) )
Masfo pieczywo mieszane Zupa barszcz Zté]'dlﬁé'@
Herbata z cytryng,miéd 300ml
2025-03-14 mleczko samRowe/mandarynkj m
pigtek o d’ng;éwga leczo 150 4
wedlina, ser Z6tty,jajko gotowane 3 .
ser faciaty salami smakowe z basmati 2 OOg
Warzywa (pomidor,ogérek,satata Riefki omvot /so ciskan
szczypior é" p / &"ﬂ/y &' ‘y
Alergeny: 1,3,7 Alergeny: 9
www stolowka.com Strona 1 JL |m



